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MAS QUE UN DISENO INTERIOR

Cuando se menciona “disefio interior” se piensa en
crear lugares unicos, especiales, magicos, innovadores
y principalmente que complementen nuestro ambiente
diario, por ello es muy importante su estudio y aplicacion.

El disefo interior no debe entenderse como un lujo, se
debe crear conciencia de la importancia de éste para
la funcionalidad del espacio, debe estar al alcance y
conocimiento de todos, ofrecer informacion necesaria
y acercarlo al usuario. No hay proyecto pequefio que no
lo requiera. La percepcion de los espacios interiores no
esta limitado a la decoracion; detras de cada espacio se
cuentan historias, se crean anécdotas y se pueden generar
sentimientos, no basta con la elecciéon de un color, se trata
de vivir el espacio, de generar experiencias y conectar al
usuario con su entorno.

Su creacion es una labor multidisciplinaria ya que no solo
se involucra al disenador y al usuario; es un proceso en
el que convergen desde cuestiones técnicas (arquitectos,
disenadores  industriales, dibujantes, renderistas,
psicologos, sociologos, etc.) hasta operativas (carpinteros,
pintores, colocadores, etc.), todo este conjunto de
disciplinas nos ayudard a crear mds que un disefio interior.

A través del estudio de los diferentes ambitos del disefio
interior, se lleva a cabo el proceso creativo que va mucho
mas alla de un “buen gusto” para la seleccion de objetos
o colores, el disenio nos involucra de manera sensorial
con el espacio, lo cual permite crear atmdsferas tnicas y
personalizadas; para entenderlo mejor, debemos también
estudiar el comportamiento humano y su actividad. Las
teorias que lo acompanan nos muestran que el disefio no
es ajeno de la arquitectura y que sus principios parten de
ella.

Es importante entender que el disefo interior es
imprescindible para la completa conexion del espacio
con el habitante; como todo diseno, debemos saber que
es muy significativo tener una metodologia para lograr el
objetivo deseado, ya que ningtin objeto es puesto al azar

o por suerte, basados en analisis mas profundos como lo
es la teoria del color, la arquitectura sensorial o el disefio
de mobiliario.

Existe una gran variedad de estilos de disefio como el Wabi
Sabi, Japandi, Industrial, Kinfolk, Ecléctico, Nordico,
por mencionar algunos, éstos nos permiten identificar
nuestra personalidad; en ocasiones el desconocimiento
de la gran variedad de estilos que existen hace que se
elijan tendencias o modas, sin embargo, adentrarnos a
la historia y caracteristicas del estilo nos permitira ver la
esencia, el objetivo y la temporalidad de éste.

Una vez identificado un estilo, se inicia un proceso
creativo que debe seguir una metodologia clara que nos
ayude a definir el camino a seguir.

Lo primero sera conocer al usuario, definir sus intereses,
personalidad, gustos, necesidades, suefios; a través de
una entrevista estructurada podremos recopilar la
informacion que una vez analizada, se debera trasladar
a un Moodboard o “tablero de inspiracion’, en el cual
colocaremos todas las ideas por medio de imagenes,
texturas, paletas de color, aromas, frases y decoracion.
Es un recorrido visual que nos ayudarda a tener una
idea muy clara del concepto central; hacia dénde se
quiere evolucionar y refrendar cual es el objetivo del
proyecto. En éste, se ofrecen las primeras soluciones y
se abre un panorama inspirador de lo que se va a lograr;
posteriormente, se inicia con la definicion de cada uno de
los elementos que se utilizaran.

De acuerdo a la teoria del color “El color es la forma
mas inmediata de comunicacion no verbal’, por ello,
la importancia en la selecciéon de un color se da a
partir de muchos elementos, psicoldgicos, sociales y
culturales; se analizan las combinaciones de acuerdo
al circulo cromatico, en monocromaticas, analogas,
complementarias o de armonia triangular y se determina
cudl sera la paleta de color mas idénea para el proyecto.
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Se definen texturas y materiales en cada uno de
los elementos espaciales, muros, pisos y plafones,
pero a su vez también en mobiliario, decoracién y
vegetacion, creando asi paletas de color y texturas.
Todo esto nos empieza a dar referencias del
mobiliario que se utilizara de acuerdo con el estilo,
en cuanto a formas, materiales, tamafio y funcion,
con ello, comenzaremos a definir cada elemento
colocado.

La vegetacion tomard un papel muy importante, ya
que serd un elemento que ayudara a darle ese toque de
personalidad a cada uno delos estilos, esto vuelve mas
atractivos y vivos los espacios, por ello se debe elegir
desde un analisis de las condiciones ambientales
donde sera colocada, lo cual requiere conocimiento
y responsabilidad para el mantenimiento.

Laseleccion de la luz natural y artificial sera un punto
clave para la creacion de sensaciones en cada uno de
los espacios, es crucial su definicion en cuanto a color,
temperatura y ubicacién, esto agregara la calidez
necesaria al estilo. Se pueden crear ambientes tinicos
por medio de la sombra y los contrastes de luz, o
por medio de luces dirigidas o naturalmente luces
cenitales, cada una de ellas nos aportara sensaciones
unicas en los espacios.

Por ultimo, definiremos la decoracion, partiendo de
la identificacion de estos objetos como decorativos y
funcionales, esto nos permitira saber con exactitud en
qué areas se pueden colocar, basado en reglas basicas
de diseno como el equilibrio, simetria o asimetria,
por mencionar algunas.

Debemos entender y analizar cada uno de estos
complementos; esto nos permitira obtener la
composicion armonica de los espacios, creando mas
que un diseno interior, transformado espacios que
puedan ser agradables e inspiradores para que sean
disfrutados por quien los habita. ]
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